
Bons comportements pour les piétons et les conducteurs 

PIÉTON
Comme piéton, vous n’avez pas  
de protection en cas d’accident.  
Pour assurer votre sécurité,  
suivez les règles et adoptez  
de bons comportements.

QUELQUES RÈGLES
Traversez aux intersections et aux passages pour piétons
•	 Soyez prévisible : les automobilistes s’attendent à vous y voir.  

Vous y êtes plus en sécurité.
•	 Respectez la signalisation, dont les feux pour piétons,  

les feux de circulation, les panneaux d’arrêt, etc.

Marchez sur le trottoir
S’il n’y a pas de trottoir, marchez au bord de la route  
ou sur l’accotement, dans le sens contraire de la circulation.

UN COMPORTEMENT SÉCURITAIRE
Soyez visible
Portez des vêtements et des accessoires voyants ou réfléchissants  
lorsque vous marchez dans des endroits peu ou pas éclairés.

Soyez prévisible
Ne traversez pas entre deux voitures stationnées.

Tentez d’établir un contact visuel
Observez la circulation avant de traverser et assurez-vous que  
les conducteurs vous voient. En cas de doute, attendez avant  
de traverser.

Évitez les distractions
N’utilisez pas votre téléphone et ne portez pas d’écouteurs,  
surtout en traversant une intersection.



CONDUCTEUR
Les piétons sont vulnérables et rien 
ne les protège en cas d’accident.  
Afin d’assurer leur sécurité, suivez les 
règles et faites preuve de prudence.
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QUELQUES RÈGLES
Gardez vos distances
Si vous croisez un piéton, réduisez votre vitesse et gardez  
une distance de :

•	 1 m dans une zone de 50 km/h ou moins ;
•	 1,5 m dans une zone de plus de 50 km/h.

Respectez la priorité des piétons
•	 Aux passages pour piétons, lorsqu’ils traversent  

ou manifestent clairement l’intention de traverser,  
notamment par un contact visuel, un geste, un pied  
posé dans la rue, etc.

•	 Aux intersections, lorsque le feu est vert, que le feu  
pour piétons apparaît, qu’il y a un panneau d’arrêt, etc.

•	 Au moment d’accéder à une entrée ou d’en sortir.

Soyez visibles et prévisibles
•	 Allumez vos phares pour bien voir et être bien visible,  

notamment lorsqu’il pleut ou qu’il neige.
•	 Signalez toujours vos intentions avec vos clignotants.

UN COMPORTEMENT SÉCURITAIRE
Anticipez la présence des piétons
Aux intersections, aux passages pour piétons et près  
des lieux animés comme les écoles, les hôpitaux, etc.

Faites un geste de la main
Si possible, établissez un contact visuel avec les piétons  
pour leur confirmer qu’ils peuvent traverser.

Respectez les limites de vitesse
Réduisez votre vitesse dans les milieux de vie où cohabitent  
les usagers vulnérables et les véhicules routiers. La distance  
de freinage sera ainsi plus courte.
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